
 

 

BẢN TIN THỊ TRƯỜNG 

Phòng Đầu tư & Phân tích  ·  Thứ Sáu, 07/08/2026 

 

1 | Page 

VN-INDEX 

1.768,06 
+3,28 (+0,19%) 

HNX-INDEX 

293,44 
+0,80 (+0,27%) 

THANH KHOẢN HOSE + HNX 

18.898 tỷ đ 
Tổng GTGD (khớp + thỏa thuận) 

 

ĐIỂM NHẤN PHIÊN 

• VN-Index tăng 3,28 điểm (+0,19%) lên 1.768,06 điểm; thanh khoản HOSE 18.141 tỷ đ. 

• Độ rộng: 164 mã tăng / 139 mã giảm — sắc xanh chiếm ưu thế. 

• Khối ngoại bán ròng 832,95 tỷ đồng toàn thị trường; dẫn đầu bán ròng VHM. 

• Tự doanh CTCK bán ròng 662,31 tỷ đồng (phiên 06/08). 

• Dòng tiền lớn (khối ngoại + tự doanh) 20 phiên tập trung vào Thực phẩm và đồ uống (+1,381 tỷ), Tài nguyên Cơ 

bản (+571 tỷ); rút mạnh khỏi Ngân hàng (-4,885 tỷ), Bất động sản (-4,223 tỷ). 

DIỄN BIẾN THỊ TRƯỜNG 

VN-Index tăng 3,28 điểm (+0,19%) lên 1.768,06 điểm; HNX-Index tăng 0,80 điểm (+0,27%) lên 293,44 điểm. Thanh 

khoản HOSE đạt 18.141 tỷ đ, phản ánh mức giao dịch thận trọng. Độ rộng nghiêng về sắc xanh chiếm ưu thế với 164 

mã tăng, 139 mã giảm và 62 mã đứng giá. 

Top tăng giá Top giảm giá 

SRC (+6,98%) TCD (-13,33%) 

BCM (+6,93%) VNE (-7,69%) 

SZC (+6,89%) SRF (-6,92%) 

GAS (+6,88%) STG (-6,89%) 

ACC (+6,83%) CRC (-6,62%) 

THỐNG KÊ PHIÊN GIAO DỊCH 

Chỉ tiêu HOSE HNX 

Điểm số 1.768,06 293,44 

Thay đổi +3,28 (+0,19%) +0,80 (+0,27%) 

KL giao dịch (triệu CP) 661 46 

GT giao dịch (tỷ đ) 18.141 756 

Số mã tăng 164 86 

Số mã giảm 139 57 

Số mã tham chiếu 62 50 

ĐỘ RỘNG THỊ TRƯỜNG 

Độ rộng thị trường: 211/284 mã (74%) đang dưới SMA200; chỉ số vẫn trên SMA200 nhưng phần lớn cổ phiếu đã suy 

yếu → cảnh báo 'xanh vỏ đỏ lòng', nên thận trọng/giảm tỷ trọng. 

GIAO DỊCH KHỐI NGOẠI 

Khối ngoại bán ròng 832,95 tỷ đồng (phiên 07/08) — HOSE -811,36 tỷ, HNX -21,59 tỷ. 

Mua ròng mạnh (tỷ đ) Bán ròng mạnh (tỷ đ) 

VNM (+160,70) VHM (-284,45) 

CTG (+148,57) TCB (-218,93) 

BID (+42,42) VPB (-204,68) 

GAS (+35,71) VIC (-152,51) 

BSR (+34,06) FPT (-53,59) 
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GIAO DỊCH TỰ DOANH 

Tự doanh CTCK bán ròng 662,31 tỷ đồng (phiên 06/08). 

Mua ròng mạnh (tỷ đ) Bán ròng mạnh (tỷ đ) 

BAF (+16,74) SHS (-340,00) 

HDB (+9,49) GEX (-200,38) 

FPT (+8,35) VHM (-68,96) 

VIC (+5,24) BSR (-17,13) 

GMD (+4,76) VNM (-17,08) 

DÒNG TIỀN NGÀNH 

Khối ngoại + tự doanh ròng 20 phiên theo ngành (tỷ đồng): 

Ngành % GD Khối ngoại Tự doanh Tiền lớn 

Ngân hàng 29.9% -4.604,10 -280,84 -4.884,94 

Bất động sản 18.7% -3.437,50 -785,25 -4.222,75 

Dịch vụ tài chính 16.6% -1.351,08 +205,26 -1.145,82 

Hàng & Dịch vụ 
Công nghiệp 

5.3% -87,28 -68,95 -156,23 

Thực phẩm và đồ 
uống 

4.6% +1.600,26 -218,90 +1.381,37 

Công nghệ Thông tin 3.9% +192,62 -122,21 +70,41 

Xây dựng và Vật liệu 3.4% +225,67 -98,14 +127,53 

Tài nguyên Cơ bản 3.4% +819,17 -248,57 +570,60 

Dầu khí 3.3% -74,98 -80,71 -155,69 

Bán lẻ 3.2% +635,70 -170,78 +464,92 

PHÂN TÍCH KỸ THUẬT VN-INDEX 

Chỉ báo Tín hiệu Trạng thái Hàm ý 

MACD (12,26,9) Nằm trên đường Signal Tích cực 
Động lượng duy trì cải 

thiện 

Williams %R Tiệm cận vùng quá mua Hưng phấn Hạn chế mua đuổi 

Kháng cự gần 1.773 điểm Cản trên 
Mục tiêu kế tiếp 1.781 

điểm 

Hỗ trợ gần 1.764 điểm Đỡ dưới Hỗ trợ sâu hơn 1.756 điểm 

NHẬN ĐỊNH & KHUYẾN NGHỊ 

VN-Index tăng 3,28 điểm (+0,19%) lên 1.768,06 điểm. Khối ngoại bán ròng 832,95 tỷ đồng và tự doanh bán ròng 

662,31 tỷ đồng, cho thấy dòng tiền lớn đang rút khỏi thị trường. Đáng lưu ý, 74% cổ phiếu đã nằm dưới SMA200 dù 

chỉ số chung còn trên SMA200 — tín hiệu 'xanh vỏ đỏ lòng' cho thấy đà tăng chỉ tập trung ở nhóm vốn hóa lớn. 

Về kỹ thuật, MACD nằm trên đường signal (tích cực) và Williams %R tiệm cận vùng quá mua. Kháng cự gần quanh 

1.773 điểm, hỗ trợ gần tại 1.764 điểm; nếu thủng, hỗ trợ trung hạn là SMA200 ~1.761 điểm. 

Khuyến nghị hành động: THẬN TRỌNG: thị trường phân kỳ độ rộng (74% cổ phiếu dưới SMA200), nên duy trì tỷ 

trọng cổ phiếu ở mức trung bình–thấp (khoảng 40–50%); trong bối cảnh khối ngoại lẫn tự doanh đều bán ròng, hạn 

chế mua mới, ưu tiên hạ tỷ trọng các mã yếu và nâng tiền mặt. 
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THỊ TRƯỜNG THẾ GIỚI 

Chỉ số / Hàng hóa Mức giá (phiên gần nhất) Thay đổi 

S&P 500 7.709,96 điểm -0,18% 

Dow Jones 53.885,10 điểm -0,85% 

Nasdaq 26.348,35 điểm -0,06% 

Dầu WTI 77,87 USD/thùng +0,75% 

Dầu Brent 83,29 USD/thùng +0,97% 

Vàng tương lai 4.354,00 USD/oz +2,64% 

TIN TỨC NỔI BẬT 

Quốc tế 

• Giá kim loại được coi là thước đo sức khỏe kinh tế toàn cầu tăng cao chưa từng có trong lịch sử: Chuyện gì đang 

diễn ra? 

• Chủ tịch Fed phát tín hiệu quan trọng về lãi suất đến thị trường 

• Xuất hiện diễn biến mới xung quanh dự án đường sắt cao tốc hơn 7 tỷ USD do Trung Quốc đầu tư: Khoản nợ 

khủng sẽ đi về đâu? 

Trong nước 

• Tuyến cao tốc 23.900 tỷ đồng giúp tăng kết nối với Lào và Thái Lan, có sự góp mặt của Đèo Cả đang được thực 

hiện ra sao? 

• Các siêu dự án cầu vượt sông Hồng, đường vành đai và loạt dự án trọng điểm trên khắp Hà Nội đang có tiến độ 

ra sao? 

• Việt Nam sắp có cao tốc 60km kết nối tới nước láng giềng: Liên danh Sơn Hải trúng thầu hơn 5.000 tỷ đồng 
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DANH SÁCH KHUYẾN NGHỊ — UPTREND SMA20 (36 mã, 30 phiên gần nhất) 

Mã có tín hiệu mua/bán theo chiến lược Uptrend SMA20 Break (Bộ lọc cổ phiếu tự động) trong 30 phiên giao dịch gần nhất (từ 29/06/2026), xếp 

theo ngày mua gần nhất. 

Nguyên tắc: mua khi giá vượt đường trung bình 20 phiên kèm khối lượng tăng; bán/cắt lỗ khi giá đóng cửa xuống dưới đáy nến lúc mua (cột Giá cắt 

lỗ dự kiến); không đặt mức chốt lời cố định — tiếp tục nắm giữ khi giá còn trên ngưỡng cắt lỗ. 

Mã Ngày mua Giá mua 
Giá cắt lỗ (dự 

kiến) 
Ngày bán Giá bán/HT %L/L Trạng thái 

GAS 07/08/26 74.600 70.400 — 74.600 +0,0% MUA MỚI 

PLX 07/08/26 35.950 33.900 — 35.950 +0,0% MUA MỚI 

GVR 07/08/26 29.750 28.200 — 29.750 +0,0% MUA MỚI 

VTP 05/08/26 51.500 48.300 — 51.500 +0,0% ĐANG GIỮ 

GEX 04/08/26 24.850 23.200 — 24.550 -1,2% ĐANG GIỮ 

HT1 04/08/26 13.200 12.450 — 12.950 -1,9% ĐANG GIỮ 

VIX 04/08/26 13.900 13.200 — 13.600 -2,2% ĐANG GIỮ 

VSC 04/08/26 14.850 14.100 — 14.650 -1,4% ĐANG GIỮ 

HPG 03/08/26 22.550 21.650 — 22.000 -2,4% ĐANG GIỮ 

SSI 03/08/26 24.550 23.750 — 24.450 -0,4% ĐANG GIỮ 

MBB 03/08/26 24.000 22.750 — 24.150 +0,6% ĐANG GIỮ 

CMG 03/08/26 25.600 24.450 — 24.600 -3,9% ĐANG GIỮ 

FPT 03/08/26 71.700 67.300 — 70.800 -1,3% ĐANG GIỮ 

CTG 03/08/26 31.800 31.050 — 32.500 +2,2% ĐANG GIỮ 

TAL 31/07/26 22.250 20.750 — 25.050 +12,6% ĐANG GIỮ 

VCB 31/07/26 59.300 57.300 — 59.700 +0,7% ĐANG GIỮ 

BMP 31/07/26 153.300 148.500 06/08/26 147.600 -3,7% ĐÃ BÁN 

VHM 30/07/26 73.950 70.050 — 73.000 -1,3% ĐANG GIỮ 

PVT 30/07/26 18.150 17.550 — 18.350 +1,1% ĐANG GIỮ 

BVH 30/07/26 61.100 58.400 — 66.900 +9,5% ĐANG GIỮ 

LPB 27/07/26 54.000 53.200 29/07/26 52.600 -2,6% ĐÃ BÁN 

HCM 16/07/26 24.900 23.300 — 25.350 +1,8% ĐANG GIỮ 

NVL 16/07/26 12.650 11.450 — 13.900 +9,9% ĐANG GIỮ 

DIG 16/07/26 12.450 11.750 20/07/26 11.250 -9,6% ĐÃ BÁN 

GAS 14/07/26 78.500 76.000 20/07/26 73.100 -6,9% ĐÃ BÁN 

PVC 14/07/26 13.500 13.200 17/07/26 12.900 -4,4% ĐÃ BÁN 

PVS 14/07/26 38.800 36.500 21/07/26 33.700 -13,1% ĐÃ BÁN 

BSR 09/07/26 26.350 25.300 17/07/26 24.900 -5,5% ĐÃ BÁN 

DPM 08/07/26 24.200 22.800 21/07/26 22.600 -6,6% ĐÃ BÁN 

LAS 08/07/26 14.200 13.600 16/07/26 13.500 -4,9% ĐÃ BÁN 

FPT 01/07/26 72.900 70.300 15/07/26 66.800 -8,4% ĐÃ BÁN 
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HCM 01/07/26 24.230 23.580 14/07/26 23.370 -3,5% ĐÃ BÁN 

VTP 01/07/26 55.810 54.020 06/07/26 53.850 -3,5% ĐÃ BÁN 

GEX 30/06/26 31.450 30.500 06/07/26 28.750 -8,6% ĐÃ BÁN 

HHV 29/06/26 11.600 11.150 06/07/26 10.570 -8,9% ĐÃ BÁN 

VCG 29/06/26 18.610 17.590 16/07/26 17.350 -6,8% ĐÃ BÁN 
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TUYÊN BỐ MIỄN TRÁCH NHIỆM 

Các thông tin và nhận định trong báo cáo này được VISC đưa ra dựa trên những nguồn thông tin mà VISC coi là đáng tin cậy vào 

thời điểm công bố. Tuy nhiên VISC không đảm bảo tính đầy đủ và chính xác tuyệt đối của các thông tin này. Trong thực tế, giao 

dịch có thể phát sinh tùy theo thỏa thuận của các bên mua/bán và chúng tôi không chịu trách nhiệm do việc sử dụng những thông 

tin trên gây ra hoặc bất kỳ mục đích sử dụng nào liên quan đến báo cáo này. 

Bản tin được tổng hợp tự động từ dữ liệu thị trường (giá, khối ngoại, tự doanh, độ rộng, dòng tiền ngành), phục vụ mục đích tham khảo. 
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